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RECURSOS E BENEFICIOS

Tabela Teste Baixo Contraste
HEIDI

Tabela Teste Baixo Contraste Heidi — Avaliacéo
de Percepcéao de Contraste em Idade Precoce
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DADOS TECNICOS

Tabela Teste Baixo Contraste Heidi — Avaliagao de Percepg¢ao de Contraste em Idade
Precoce

A comunicacéo visual € o principal meio de interagdo nos primeiros meses de vida. A
capacidade de detectar estimulos visuais de baixo contraste € um componente essencial
no desenvolvimento do sistema visual. Expressoes faciais, por exemplo, sdo percebidas

principalmente por meio de sombras sutis e variagées nos contornos dos olhos e da boca.

A Tabela Teste Baixo Contraste Heidi foi desenvolvida para avaliar a sensibilidade ao
contraste em bebés e criangas pequenas, fornecendo dados clinicos relevantes para o
monitoramento do desenvolvimento visual.

A identificacado precoce de alteracdes na percepgao de contraste pode ser um indicador
importante de condi¢gdes neurologicas ou na saude visual que preservam a acuidade

visual em alto contraste, mas comprometem a percepg¢ao em baixos niveis.
Indicagbes de uso:

o Avaliacao da funcéao visual em recém-nascidos, lactentes e criancas nao verbais
e Monitoramento de alterag¢des visuais sutis ao longo do tempo

+ Complemento em triagens visuais pediatricas e interveng¢des precoces

Versoes Disponiveis:

? Versio Frente Unica
7 cartdes impressos em um unico lado, com os mesmos niveis de contraste: preto sdlido,
25%, 10%, 5%, 2,5% e 1,25%

Especificagoes Técnicas:

+ Dimensoées de cada cartdao: 23 cm x 23 cm (9" x 9")

¢ Peso: 4009

o Estimulo visual: Rosto estilizado (“Heidi”) em diferentes niveis de contraste

o Material: Cartdes duraveis e de facil higienizagao

+ Método de apresentacao: Observagao da resposta visual do bebé ao estimulo
apresentado



e Manual de instrugées incluso
» Faixa etaria recomendada: Recém-nascidos, lactentes e criangas pequenas
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